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REGULAMIN ZAWODOW
TOROWY PUCHAR POLSKI | ,DZIECIAKI NA MEDAL”

we wrotkarstwie szybkim
27 - 28.05.2023 WROCLAW

1. Cel zawodow:

* Popularyzacja sportéw wrotkarskich wsrdd dzieci i mtodziezy, jako sposdb na spedzanie wolnego
czasu;

* Wytonienie najlepszych zawodnikdow w kraju w najmtodszych kategoriach wiekowych;

* Promocja sportow wrotkarskich;

* Promocja aktywnego trybu zycia.

» Udziat wszystkich klubow dolnos$lgskich oraz wszystkich chetnych dzieci do rywalizacji w cyklu
zawodoéw ,,0d przedszkola po Olimpijskie Kota”

* Identyfikacja talentdw sportowych

* Promocja Dolnego Slaska

2. Miejsce zawodow: Tor Wrotkarski Spartan: ul. Jaksonowicka 26, Wroctaw
Start godzina 12.30 !!! ( zmiana wzgledem plakatu)

3. Organizator / wspoétorganizator: Polski Zwigzek Sportdw Wrotkarskich, Stowarzyszenie
Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki

4. Finansowanie ze srodkow: Ministerstwo Sportu i Turystyki, Polski Zwigzek Sportéw
Wrotkarskich, Urzagd Marszatkowski Wojewddztwa Dolnoslagskiego

5. Dystanse, kategorie wiekowe i program zawodow:

KATEGORIA ROCZNIK I DZIEN Il DZIEN ROZMIAR KOt

OPEN 2008 i starsi 200/5000P 500+D 110
KADET 2009-2010 200/3000P 500+D 100
JUNC 2011-2012 200/3000P 500+D 90
JUN D2 2013 200/2000P 300+D 90
JUN D1 2014 200/1000P 300+D 90
JUN E2 2015 100/400 200+D 90
JUN E1 2016 100/400 200+D 90
JUNF 2017 i mtodsi 100/200 100+D 90




W razie niemozliwosci rozegrania dystanséw sprinterskich do korica z powodu pogody, klasyfikacja
zostanie ustalona na podstawie czaséw z kwalifikacji.

6.Sposdb przeprowadzenia zawodow:

» zawody prowadzone bedg zgodnie z przepisami World Skate i wytycznymi PZSW oraz niniejszym
regulaminem

* sprint+D zostanie rozegrany w dwéch rundach: bieg kwalifikacyjny na czas (rozstawienie po
200/100m) + runda finatowa A,B,C,itd o miejsca - kazdy biorgcy udziat, bedzie startowat
dwukrotnie-Q+F

* w razie niemozliwosci rozegrania dystansow sprinterskich do korica z powodu pogody,
klasyfikacja zostanie ustalona na podstawie czaséw z etapu Q

* bieg na eliminacje rozstawiony bedzie z wczesniej ukonczonego dystansu; mozliwe jest
rozegranie poffinatéw, a finaty odbeda sie w systemie A, B, C itd

* klasyfikacja medalowa na kazdym dystansie za miejsca 1- 3

* klasyfikacja wielobojowa - puchar za miejsca 1-3 (najmniejsza ilos¢ punktow po 3 biegach)

7.Ubezpieczenie i bezpieczenstwo:

* organizator ubezpiecza impreze od Odpowiedzialnosci Cywilnej

* organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow

* kluby i zawodnicy muszg posiada¢ indywidualne ubezpieczenie wypadkowe i chorobowe

* organizator zapewnia na okres zawoddw obstuge medyczng w postaci pielegniarki
 organizator wymaga od uczestnikdw badan lekarskich

» kazdy zawodnik podczas przebywania na rolkach na torze, musi mie¢ zatozony i zapiety kask

8.0Optata startowa:

» wpisowe 30 zt za zawodnika, wptaty na konto Polskiego Zwigzku Sportow Wrotkarskich
City Bank nr 24 1030 0019 0109 8530 0038 8467

* chec otrzymania rachunku — dane prosimy przesyta¢ na ksiegowosc@pzsw.org

9.Zgtoszenia:

* do $rody 24.05.2023 do godziny 22.00
» zgtoszenia indywidualne, a przy matej ilosci zawodnikdéw rowniez klubowe
$ciggnij druk exela, wypetnij i wyslij na adres: email: tom.tom60@wp.pl

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAlpQLScVKkmOPOIVNCWpfK5ZUZsbmg4vBAYMGC-
vUqlHrjLHOp5Jq0g/viewform?usp=sharing

e druk do zgtoszen klubowych -

https://docs.google.com/spreadsheets/d/11p0ZudeBC3860bekAZ0gzShZS0sBHtej/edit?usp=sh
aring&ouid=111003949847629324573 &rtpof=true&sd=true




e lista zgtoszonych — weryfikacja danych

https://docs.google.com/spreadsheets/d/10SzTNolviZLhWHrzlh2T8ZH9ii1CeUD7748k7 ZLHUM
/edit?usp=sharing

Program zawododw - Listy startowe od 25.05.2023 - Wyniki LIVE w dniu zawodow

https://drive.google.com/drive/folders/1IMzDSA_WNIPljymAtmyWL-y1M8JIIJH_?usp=sharing

10.Dodatkowe informacje:

* trening na torze w pigtek w godzinach 16 - 19 oraz w sobote w godzinach 8 -9.30
* Trening rozgrzewkowy przed startem:

I. KategoriaFiE-11.00-11.20

Il. KategoriaDiC-11.20-11.40

lll. Kategoria Kadet-11.40-12.00

IV. Kategoria Open-12.00-12.20

* podczas zawoddw dostepny bedzie bezptatny bufet dla zawodnikdw i treneréw

 udziat w zawodach jest jednoznaczny z wyrazeniem zgody na postanowienia niniejszego
Regulaminu oraz zgoda na wykorzystywanie wizerunku na publikacje, pokazywanie oraz
przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka z zawoddw sportowych na potrzeby
Organizatoréw w celu promowania imprezy, teraz i w przysztosci, bez zobowigzan i kompensaty.

* kontakt Natalia Czerwonka 695379390 lub biuro@asrnc.pl



