
 

 

 
 

 
   

REGULAMIN ZAWODÓW  
TOROWY PUCHAR POLSKI I „DZIECIAKI NA MEDAL”  

we wrotkarstwie szybkim 
27 - 28.05.2023 WROCŁAW 

 
1. Cel zawodów:  
• Popularyzacja sportów wrotkarskich wśród dzieci i młodzieży, jako sposób na spędzanie wolnego 

czasu; 
• Wyłonienie najlepszych zawodników w kraju w najmłodszych kategoriach wiekowych; 
• Promocja sportów wrotkarskich; 
• Promocja aktywnego trybu życia.  
• Udział wszystkich klubów dolnośląskich oraz wszystkich chętnych dzieci do rywalizacji w cyklu 

zawodów „Od przedszkola po Olimpijskie Koła”  
• Identyfikacja talentów sportowych 
• Promocja Dolnego Śląska 
 

2. Miejsce zawodów: Tor Wrotkarski Spartan: ul. Jaksonowicka 26, Wrocław  
Start godzina 12.30 !!! ( zmiana względem plakatu)  
 

3. Organizator / współorganizator: Polski Związek Sportów Wrotkarskich, Stowarzyszenie 
Akademia Sportowego Rozwoju Natalii Czerwonki  
 

4. Finansowanie ze środków: Ministerstwo Sportu i Turystyki, Polski Związek Sportów 
Wrotkarskich, Urząd Marszałkowski Województwa Dolnośląskiego  
 

5. Dystanse, kategorie wiekowe i program zawodów: 

KATEGORIA ROCZNIK I DZIEŃ II DZIEŃ ROZMIAR KÓŁ 

OPEN 2008 i starsi 200/5000P 500+D 110 

KADET 2009-2010 200/3000P 500+D 100 

JUN C 2011-2012 200/3000P 500+D 90 

JUN D2 2013 200/2000P 300+D 90 

JUN D1 2014 200/1000P 300+D 90 

JUN E2 2015 100/400 200+D 90 

JUN E1 2016 100/400 200+D 90 

JUN F 2017 i młodsi 100/200 100+D 90 



 

 

 

W razie niemożliwości rozegrania dystansów sprinterskich do końca z powodu pogody, klasyfikacja 
zostanie ustalona na podstawie czasów z kwalifikacji. 

 
 
 
6.Sposób przeprowadzenia zawodów: 
• zawody prowadzone będą zgodnie z przepisami World Skate i wytycznymi PZSW oraz niniejszym 

regulaminem 
• sprint+D zostanie rozegrany w dwóch rundach: bieg kwalifikacyjny na czas (rozstawienie po 

200/100m) + runda finałowa A,B,C,itd o miejsca - każdy biorący udział, będzie startował 
dwukrotnie-Q+F 

• w razie niemożliwości rozegrania dystansów sprinterskich do końca z powodu pogody, 
klasyfikacja zostanie ustalona na podstawie czasów z etapu Q 

• bieg na eliminacje rozstawiony będzie z wcześniej ukończonego dystansu; możliwe jest 
rozegranie półfinałów, a finały odbędą się w systemie A, B, C itd 

• klasyfikacja medalowa na każdym dystansie za miejsca 1- 3 
• klasyfikacja wielobojowa - puchar za miejsca 1-3 (najmniejsza ilość punktów po 3 biegach)  
 
7.Ubezpieczenie i bezpieczeństwo: 
• organizator ubezpiecza imprezę od Odpowiedzialności Cywilnej 
• organizator nie zapewnia ubezpieczenia od następstw nieszczęśliwych wypadków 
• kluby i zawodnicy muszą posiadać indywidualne ubezpieczenie wypadkowe i chorobowe 
• organizator zapewnia na okres zawodów obsługę medyczną w postaci pielęgniarki 
• organizator wymaga od uczestników badań lekarskich 
• każdy zawodnik podczas przebywania na rolkach na torze, musi mieć założony i zapięty kask 
 
8.Opłata startowa: 
• wpisowe 30 zł za zawodnika, wpłaty na konto Polskiego Związku Sportów Wrotkarskich  
City Bank nr 24 1030 0019 0109 8530 0038 8467 
• chęć otrzymania rachunku – dane prosimy przesyłać na ksiegowosc@pzsw.org 
 
9.Zgłoszenia: 
 
• do środy 24.05.2023 do godziny 22.00 
• zgłoszenia indywidualne, a przy małej ilości zawodników również klubowe  
   ściągnij druk exela, wypełnij i wyślij na adres: email: tom.tom60@wp.pl 
 
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScVkmOP0lvNCWpfK5ZUZsbmq4vBAYMGC-
vUqIHrjLHOp5Jq0g/viewform?usp=sharing  
 
•  druk do zgłoszeń klubowych - 
 
 https://docs.google.com/spreadsheets/d/11p0ZudeBC386obekAZ0gzShZS0sBHtej/edit?usp=sh
aring&ouid=111003949847629324573&rtpof=true&sd=true 
 
 
 



 

 

 
• lista zgłoszonych – weryfikacja danych   
 
 https://docs.google.com/spreadsheets/d/10SzTNoIviZLhWHrzlh2T8ZH9ii1CeUD7748k7_ZLHUM
/edit?usp=sharing 
 
 
Program zawodów - Listy startowe od 25.05.2023 -  Wyniki LIVE w dniu zawodów  
 
https://drive.google.com/drive/folders/1lMzDSA_WNIPljymAtmyWL-y1M8JIlJH_?usp=sharing 
 
 
10.Dodatkowe informacje: 
• trening na torze w piątek w godzinach 16 - 19 oraz w sobotę w godzinach 8 -9.30 
• Trening rozgrzewkowy przed startem: 
I. Kategoria F i E - 11.00 - 11.20 
II. Kategoria D i C - 11.20 - 11.40 
III. Kategoria Kadet - 11.40 - 12.00 
IV. Kategoria Open - 12.00 - 12.20 
 
•  podczas zawodów dostępny będzie bezpłatny bufet dla zawodników i trenerów 
• udział w zawodach jest jednoznaczny z wyrażeniem zgody na postanowienia niniejszego 

Regulaminu oraz zgodą na wykorzystywanie wizerunku na publikację, pokazywanie oraz 
przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka z zawodów sportowych na potrzeby 
Organizatorów w celu promowania imprezy, teraz i w przyszłości, bez zobowiązań i kompensaty.  

• kontakt Natalia Czerwonka 695379390 lub  biuro@asrnc.pl 
 


